
Sonne in den Fischen

(15.03.2025 bis 14.04.2025)
 

Im Sternenraum der Fische werden wir unvermittelt mit 
Spiritualität und der Verbundenheit mit allem konfrontiert -
und manchmal überwältigt.

In früheren Zeiten wurden Menschen mit starkem Fische-
Einfluss oft nur mit der Verwirrung und dem großen Chaos 
des Unendlichen in Verbindung gebracht, denn generell 

wird ihnen in der konventionellen Astrologie ein Hang zu Suchtproblemen und zerstörerischen 
Illusionen nachgesagt. Und sicher ist es so: je mehr Ängste eine Seele mitbringt, desto mehr Ängste 
entstehen im Angesicht des ALLEN-WAS-IST.

Doch inzwischen haben sich die Zeiten geändert. Wir haben ein Gefühl dafür bekommen, dass wir 
in diesem ätherischen Reich der Fische wieder an unsere Intuition anknüpfen können und auch an 
unsere Medialität. Und immer mehr Seelen finden sich ohne Furcht in diesem großen Chaos zurecht
und können ihre ureigenen Gaben der Sensibilität, der Medialität, der Empathie und des Mitgefühls 
leben, die immer wichtiger werden in unserer Gesellschaft. In ihnen entsteht ein Wissen, dass die 
Sehnsucht, die wir für diesen ätherischen Raum verspüren, aus unserer tief vergrabenen Erinnerung 
entspringt an die Bereiche, aus denen unsere Seele ursprünglich stammt. Genau über diese 
Sehnsucht werden wir wieder in ein Miteinander, in eine Verbundenheit, gelangen, in eine 
Verbundenheit unter uns als Rasse Mensch, in ein Miteinander mit der Natur, mit der Erde und in 
eine Verbundenheit mit ALLEM-WAS-IST.

Es scheint also an der Zeit, dass wir uns hinein wagen in das Reich der Fische, es immer mehr für 
uns erforschen. Damit wir uns dort irgendwann einmal so wohl fühlen können wie die Fische im 
Wasser.



Höhepunkte und allgemeine Tendenzen 
Von Pluto im Steinbock zu Neptun in den Fischen
Seit einiger Zeit hat sich ein bedeutsames astrologisches Muster heraus gebildet, das uns noch für 
einige Jahre begleiten wird.

Und zwar werden wir zu Beginn eines Kalenderjahres, wenn die Sonne und ihr Gefolge, Merkur 
und Venus, den Sternenraum des Steinbocks durchlaufen, zunächst immer dem Wandlungsdruck 
Plutos in diesem Raum (siehe auch „Pluto, Wandel der Gesellschaft“) ausgesetzt, um dann ab 
Mitte März durch die Sonne in das Sternzeichen geleitet zu werden, in das uns diese Wandlung 
führen soll: in den Raum der Fische.

Denn es braucht die Qualität der Fische mit Spiritualität und Verbundenheit, damit wir zu den von 
Pluto eingeleiteten Veränderung auch finden und unseren ureigenen Weg gehen können. Es ist 
nötig, dass wir uns öffnen an die feinstoffliche Welt, dass wir uns wieder bewusst werden, dass 
auch wir Bewusstseine sind, die ihr Leben über diesen feinstofflichen Raum kreieren. Es ist nötig, 
dass wir hinaus treten aus der Vorstellung, dass wir nur über und in der Materie agieren und nur auf 
diese Weise etwas verändern können. Es ist nötig, dass wir uns erinnern, wer und was wir wirklich 
sind, um wieder in unsere angestammte Schöpferkraft zu kommen.

Diesen Rhythmus haben wir also schon seit einigen Jahren erfahren, allerdings wird es dieses Jahr 
zu einer einzigartigen Konzentration in den Fischen kommen, die vergleichbar mit der großen 
Ansammlung von Gestirnen im Steinbock 2020 / 2021 ist (siehe auch „Sensibler Raum des 
Steinbocks“).

Wir werden also eingeladen in Neptuns Reich, in eine Weichheit und eine Liebe zu ALLEM-WAS-
IST siehe auch „Neptun in den Fischen“ und „Channeling mit Neptun“). 

Zahlreiche Höhepunkte in der Fische-Qualität erwarten uns:

• 17.03. Sonne Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen
• 20.03. Sonne Konjunktion Neptun in den Fischen
• 27.03. Venus Konjunktion Neptun in den Fischen
• 29.03. Neumond in den Fischen mit einer partiellen Sonnenfinsternis
• 30.03. Merkur Konjunktion Neptun in den Fischen
• 03.04. Venus Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen
• 06.04. Saturn → Fische
• 06.04. Merkur (beinahe vollständige) Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen
• 07.04 Venus Konjunktion Saturn in den Fischen
• 12.04. Sonne Konjunktion Chiron in den Fischen



Tage vom 15.03. - 17.03.2025  

Einfluss auf unsere engsten Persönlichkeitsanteile 

In diesen ersten Tagen der Sonne in den Fischen befinden sich auch Merkur und Venus weiterhin 
dort, wobei Merkur nun den Bewegungen der Venus folgt und auch rückläufig wird. Mars setzt 
inzwischen seinen direkten Weg durch die Zwillinge fort. D.h. sowohl unser Wesenskern (Sonne), 
als auch unser Verstand (Merkur) als auch unser weiblicher Anteil mit Venus stehen im 
Einwirkbereich der ätherischen Fische-Energie und unser männlicher Anteil mit Mars wie gehabt in
der Ungezwungenheit der Zwillinge.

Der Mond hält sich in dieser Zeit von Anfang Jungfrau bis 1° Waage auf. Unsere Gefühlswelt kann
also davon profitieren, in der Jungfrau gut angebunden an die Erde sein zu können.

Einzelne Konstellationen

• 15.03. Merkur → rückläufig in den Fischen

Beherrschendes Thema

Merkur folgt Venus in ihrem Tanz am Himmel

Ein bemerkenswertes Schauspiel bahnt sich an: was Mars seit einigen Monaten vollzieht, nämlich 
in seiner Rückläufigkeit von der Erde aus gesehen eine Schleife am Himmel zu ziehen siehe auch 
„Rückläufige Planeten 2025“), das beginnen nun Venus und Merkur zusammen, wenn auch ein 
wenig versetzt zueinander. (Die folgende Abbildung zeigt den Verlauf der Rückläufigkeit von Mars 
im Jahr 2003 anhand von einer Überlagerung von Bildern.)

Dieser Tanz am Firmament weist darauf hin, dass die Qualitäten der durchreisten Sternenräume 
besonders zu beachten sind, denn sie werden dreimal vom jeweiligen Gestirn durchzogen.



So gilt es bei Mars, unsere Handlungsimpulse zu unserem weiteren Lebensentwurf noch einmal im 
tiefen Gefühl des Krebses, aber auch in der Leichtigkeit und Ungezwungenheit der Zwillinge zu 
betrachten. Venus und Merkur sind nun rückläufig in den Fischen, einem Sternenraum, der gerade 
absolut im Fokus steht, denn mit Eintritt der Sonne befinden sich nun 6 wesentliche astrologische 
Größen in diesem Sternzeichen (Sonne, Neptun, Nördlicher Mondknoten, Chiron, Venus und 
Merkur) und hier bahnt sich bald die Konjunktion von Neptun und Sonne an, ein weiterer 
Höhepunkt der einfließenden Liebeswelle.

Bei ihrem Tanz am Himmel werden Venus und Merkur in den nächsten Wochen gemeinsam noch 
zweimal Neptun passieren und auch wieder dicht an den Nördlichen Mondknoten heran kommen.
Damit zeigen sie uns, wie bedeutsam dieser Sog ins Ätherische aktuell für uns ist.

Was bedeutet das für mich?

Mit dem ‚Rückäufigkeitstanz‘, den Mars am Himmel begonnen hat und nun Venus und Merkur 
ebenfalls vollziehen, werden wir also nun nachdrücklich darauf hingewiesen, worauf wir bei 
unseren engen Persönlichkeitsanteilen achten sollten: unsere Handlungen (Mars) können nach der 
langen Prüfungsphase der letzten Monate nun leicht und mit Gefühl (Zwillinge und Krebs) 
angegangen werden. Bei unserem Verstandesanteil (Merkur) und unserer weiblichen Seite (Venus) 
geht es jetzt darum, sich so weit als möglich hinein zu begeben in das Feinstoffliche, bereit für die 
Chancen zu sein, die dieses Reich der unendlichen Möglichkeiten einem erwachten Schöpferwesen 
bieten und sich vor allem auch vertrauensvoll diesem Liebesstrom zu öffnen.

Derweil die Sonne, die unseren Wesenskern bestimmt, ihrerseits diese wunderbare Energie voll an 
uns weiter leitet. 

Woche vom 17.03. - 24.03.2025 

Einfluss auf unsere engsten Persönlichkeitsanteile  

Wie in der letzten Woche bleiben wir von unseren Persönlichkeitsanteilen beeinflusst von der 
Sonne, Merkur und Venus in den Fischen und Mars in den Zwillingen. Unser Wesenskern, unser 
Verstand und unsere weibliche Seite können im ätherischen Raum der Fische gut aufgehen, 
während unser männlicher Anteil nun von Mars in seiner Direktläufigkeit weiterhin von der 
Leichtigkeit der Zwillinge beeinflusst wird. Er ist übrigens in der Nacht immer noch sehr schön in 
seinem roten Licht bei Castor und Pollux, den Hauptsternen der Zwillinge, zu sehen.

Der Mond hält sich in dieser Zeit von Anfang Waage bis Ende Schütze auf. Von unseren Gefühlen 
her bewegen wir uns in diesen Tagen also von den ausgleichenden Qualitäten der Waage und über 
die Tiefgründigkeit des Skorpions bis zum feurigen Schützen. Am 22.02. findet ein abnehmender 
Halbmond im Skorpion statt.

Einzelne Konstellationen

• 17.03. Sonne Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen

• 20.03. Sonne Konjunktion Neptun in den Fischen



• 20.03. Frühlings-Tagundnachtgleiche und Jahreszeiten-Fest Ostara (siehe auch 
„Jahreszeiten-Feste“).

• 23.03. Sonne Konjunktion Venus in den Fischen

Beherrschendes Thema
Erkennt, dass Ihr reines Bewusstsein seid! – Konjunktion Sonne-Nördlicher Mondknoten am 
17.03. und Sonne-Neptun am 20.03.

In der folgenden Abbildung zur Konjunktion von Sonne und Neptun ist es eigentlich ohne weitere
Worte zu erkennen: alles spielt sich gerade in den Fischen ab und die meisten anderen Aspekte zieht
es unterstützend dorthin. Der Sog ins Feinstoffliche geht mittlerweile von 6 astrologischen Größen
aus (Sonne, Nördlicher Mondknoten, Neptun, Venus, Merkur und Chiron), ein denkwürdiges 
Ereignis, das an die Zusammenballung von Gestirnen im Steinbock im Winter 2020 / 2021 denken 
lässt. Und die Planeten in den anderen Sternenräumen, also Mars, Pluto, Mond und Uranus 
unterstützen diese starke Strömung.

Hier die Konstellationen vom 20.03.



Was bedeutet das für mich?

Es ist eine wunderbare und enorm starke Liebeswelle, in der wir uns augenblicklich befinden, 
etwas, was vielleicht auch viele Ängste in uns besänftigen und heilen mag und sicher auch als 
Vorgeschmack gesehen werden kann auf die vorherrschenden Gefühle, wenn wir unseren 
Herzensweg nun tatsächlich weiter gehen. Eine wundervolle Zeit also, um sich mit dieser 
universellen Liebe aufzutanken, sodass wir immer mehr erkennen können, dass wir reines 
Bewusstsein sind.

Jedoch können starke Energien gelegentlich auch dem einen oder anderen Angst machen, da sie 
sich im Einfluss einer unbekannten Kraft sehen, deren Auswirkungen sie nicht einschätzen können. 
Bei solchen Befürchtungen empfiehlt es sich, liebevoll mit sich selbst zu sein und sich ganz bewusst
nur langsam auf den Energiestrom einzulassen, eben soweit, wie das eigene System gut damit 
umgehen kann.

Woche vom 24.03. - 31.03.2025 

Einfluss auf unsere engsten Persönlichkeitsanteile 

In dieser weiteren Woche der Sonne in den Fischen bleibt die Grundqualität für unsere engsten 
Persönlichkeitsanteile bestehen. Mars schreitet weiterhin in den Zwillingen voran und Venus und 
Merkur sind beide immer noch rückläufig in den Fischen. Unseren Wesenskern, unseren 
weiblichen und unser merkurischen Anteil zieht es also weiterhin tief ins Ätherische und unsere 
männliche Seite nimmt im Einfluss der luftigen Zwillinge langsam wieder „Fahrt auf“.

Der Mond hält sich in dieser Zeit von Ende Schütze bis Anfang Widder auf. Unsere Gefühlswelt 
wird also nacheinander beeinflusst vom feurigen Schützen, vom erdigen Steinbock, vom 
Freiheitsstreben des Wassermanns bis hin zu den ätherischen Fischen - wobei es am 29.03. zum 
Neumond in den Fischen kommt - um dann am Ende noch etwas in den feurigen Widder hinein zu 
schnuppern.

Einzelne Konstellationen

• 24.03. Sonne Konjunktion Merkur in den Fischen
• 27.03. Venus Konjunktion Neptun in den Fischen
• 29.03. Neumond in den Fischen
• 30.03. Merkur Konjunktion Neptun in den Fischen

Beherrschendes Thema

Die Liebeswelle verstärkt sich – Konjunktions-Konglomerat in den Fischen vom 27.03. bis 
30.03.

Die Konzentration auf die Fische reißt nicht ab. Die 6 astrologischen Größen, die sich dort 
aufhalten (Sonne, Nördlicher Mondknoten, Neptun, Venus, Merkur und Chiron), verschmelzen zu 
Konjunktionen, Venus und Merkur passieren Neptun fast zeitgleich und zu Neumond am 29.03. 



gesellt sich schließlich auch noch der Mond mit einer partiellen Sonnenfinsternis im Norden dazu.
Damit erreicht diese Phase der Sonne in den Fischen einen weiteren Höhepunkt und die Horoskop-
Graphik mit den Konstellationen vom 29. März beschreibt wiederum ohne Worte diese ganz 
besondere Situation. 

Was bedeutet das für mich?

Der Liebesstrom lässt also nicht so schnell nach, sondern baut sich immer wieder mit neuen 
Konstellationen und Akzenten auf. In den Fischen befinden sich augenblicklich mit dem Mond nun 
7 astrologische Größen, die die Konjunktionen von Venus und Merkur mit Neptun verstärken. 
Besonders also mit unserem Wesenskern, mit unserer weiblichen (Venus) und merkurischen Seite 
(Verstand und Kommunikation) tauchen wir ein in diesen mächtigen Strom. Und möglicherweise 
haben wir uns innerhalb der letzten Wochen auch mehr auf diese Energiewelle einstellen können, 
sodass es uns inzwischen leichter fällt, sie anzunehmen und uns von ihr füllen zu lassen. Es heißt 



nun, diese ganz spezielle Kraft so weit als möglich zu genießen, denn so schnell werden wir sie in 
der vorliegenden ausgeprägten Form wohl nicht mehr erleben. 

Häufig bitten wir um Unterstützung auf unserem Weg. Nun ist sie da und dazu heißt es auch zu 
erkennen, dass

ES IN UNSERER VERANTWORTUNG LIEGT, UNSERE KRÄFTE NICHT IN EINEM
MÜHSELIGEN ALLTAG ODER IN ERWARTUNGEN UND VORGEBLICHEN

ANFORDERUNGEN VERSCHLEISSEN ZU LASSEN, SONDERN SIE EINZUSETZEN, UM
UNSERE GABEN UND UNSERE BESTIMMUNG JETZT AUCH ZU LEBEN.

So ist meine Empfehlung an uns alle, zum Neumond, in der Mittagszeit vom 29.03., eine 
Meditation zu machen, denn diese Liebeswelle hat sicherlich für jeden von uns auch eine ganz 
besondere Botschaft.

Woche vom 31.03. - 07.04.2025

Einfluss auf unsere engsten Persönlichkeitsanteile 

In der aktuellen Woche befinden sich unsere Sonne, Venus und Merkur weiterhin in den Fischen. 
Mars wird allerdings zum Ende der Woche in den Krebs wechseln, sodass er sich nun seiner dritten
Opposition mit Pluto annähert. Die Einwirkungen auf unsere engsten Persönlichkeits-Anteile sind 
ähnlich wie zum Ende letzter Woche: unser Wesenskern (Sonne), unser weiblicher Anteil mit 
Venus und Merkur im Einfluss der ätherischen Fische-Energie und unser männlicher Anteil mit 
Mars noch ein paar Tage im Raum der zwillingshaften Ungezwungenheit, um dann ins Gefühl des 
Krebses einzutauchen.

Der Mond durchläuft in dieser Woche die Sternenräume Anfang Widder bis Mitte Krebs, wobei am
05.04. zunehmender Halbmond in den Zwillingen ist. Von den ätherischen Fischen über den 
impulsiven Widder, über den erdgebundenen Stier und den luftigen Zwillingen bis hin zum 
gefühlsbetonten Krebs sind wir also in diesen Tagen in unserem Gefühl und auch unseren Launen 
beeinflusst.

Einzelne Konstellationen

• 03.04. Venus Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen
• 05.04. Mars → Krebs
• 06.04. Saturn → Fische
• 06.04. Merkur (beinahe vollständige) Konjunktion Nördlicher Mondknoten in den Fischen



Weiterer Akzent der Fische-Energie – Konjunktionen mit den Mondknoten und 
Eintritt Saturns in die Fische 
Auch in dieser Woche spielen sich die wichtigen astrologischen Ereignisse im Sternenraum der 
Fische ab. Als neuer Akzent kommt nämlich Saturn mit in Neptuns Reich (also den Fischen). 
Damit beginnt eine neue Saturn-Ära für zwei Jahre, in denen wir über unseren eigenen inneren 
(saturnischen) Prüfer dieses Thema der Spiritualität, Feinstofflichkeit und Verbundenheit mit 
ALLEM-WAS-IST für uns überprüfen und weiter entwickeln können (siehe auch „Saturn in den 
Fischen“).

Der Tanz von Venus und Merkur führt diese beiden Planeten weiter rückwärts, sodass es zu einer 
weiteren Konjunktion mit dem Nördlichen Mondknoten kommt (bei Merkur ist die Konjunktion 
allerdings nicht ganz punktgenau, denn er wendet sich kurz vorher wieder ab in seine 
Direktläufigkeit).

Hier die Konstellationen vom 06. April:



Venus Tanz führt noch ein wenig weiter zurück, wobei sie gleich zu Anfang nächster Woche sogar 
noch in Konjunktion mit Saturn geht und unser weiblicher annehmender Anteil besonders 
aufgefordert wird, sich mit dem Prüfen der eigenen Spiritualität zu beschäftigen (siehe nächste 
Woche). 

Was bedeutet das für mich?

Wir werden weiterhin mit der Welle an universeller Liebe bestrahlt und wer sich auf diese 
Schwingung richtig einlassen kann, wird es sicher auch sehr genießen können. Mit Saturn kommt 
nun noch eine ganz besondere Qualität mit ins Spiel, mit der wir 2 Jahre lang beschäftigt sein 
werden. Saturn ist der große Prüfer, die Stimme in uns, die uns mahnt, genau hinzusehen. Eine 
Stimme, die wir vielleicht auch manchmal gerne überhören. Wenn wir uns aber - beispielsweise in 
Situationen der Entscheidung - auf ihn einlassen, dann kann diese innere Stimme uns jedoch auch 
eine Gewissheit geben, dass nun alles passt oder aber auch dass da möglicherweise irgendetwas gar 
nicht gut für uns ist.

Für die nächsten zwei Jahre gilt es also mit der saturnischen Qualität unseren eigenen Zugang zur 
Spiritualität zu überprüfen. Denn das ist etwas, was wir nun entwickeln dürfen: uns zu lösen von 
überkommenen religiösen Vorstellungen, von Doktrinen irgendwelcher Meister oder anderer, um 
aus uns selbst heraus unsere ureigene ‚Religio‘, also Anbindung an das Göttliche, entstehen zu 
lassen. Und es ist wunderbar, dass diese Einladung Saturns nun ihren Anfang nimmt aus dieser 
großen Welle an universeller Liebe heraus. 

Woche vom 07.04. - 14.04.2025

Einfluss auf unsere engsten Persönlichkeitsanteile 

In diesen letzten Tagen der Sonne in den Fischen bleibt Merkur, nachdem er nun erneut 
direktläufig wird, weiterhin in den Fischen. Venus überschreitet in ihrer andauernden 
Rückläufigkeit noch kurz die Schwelle zum Wassermann, um dann im Laufe der Woche ebenfalls 
wieder direktläufig zu werden. Mars setzt seinen Weg im Krebs fort. D.h. unser Wesenskern 
(Sonne) und unser merkurischer Anteil (Verstand und Kommunikationsfähigkeit) befinden sich 
weiterhin im Einwirkbereich der ätherischen Fische-Energie, Venus taucht noch einmal kurz in die 
Qualität des Wassermanns ein und unser männlicher Anteil mit Mars setzt seinen Weg im Krebs 
fort, wobei er sich nun seiner dritten Opposition mit Pluto annähert.

Der Mond hält sich in dieser Zeit von Mitte Krebs bis Anfang Waage auf, wobei es am 13. April 
zum Vollmond in der Jungfrau kommt. Unsere Gefühlswelt steht also nacheinander im Einfluss des
gefühlsbetonten Krebs, des feurigen Löwen, der erdorientierten Jungfrau und der ausgleichenden 
Waage.



Einzelne Konstellationen

• 07.04. Merkur → direkt in den Fischen
• 07.04 Venus Konjunktion Saturn in den Fischen
• 08.04. Uranus → Stier
• 12.04. Sonne Konjunktion Chiron in den Fischen
• 13.04. Vollmond in der Jungfrau
• 13.04. Venus → direkt in den Fischen

Beherrschende Themen

Uranus wechselt am 08. April für einige Jahre in den Stier 

Uranus, der Planet der plötzlichen und unvorhergesehenen Veränderungen, nimmt Abschied vom 
Widder, um für einige Jahre in den Sternenraum des Stiers einzutauchen, wobei er sich zunächst 
einmal im Einflussbereich der Plejaden aufhalten wird (siehe auch „Uranus im Stier“ und 
„Channeling mit Uranus“ und Channeling „Uranus im Raum der Plejaden“).

Ein würdiges Finale der letzten Wochen: die Heilkraft der Spiritualität - Sonne Konjunktion 
Chiron am 12.04.

Zum Abschluss der Wochen der Sonne in den Fischen werden wir noch einmal mit der ganzen 
Kraft der dort aufgebauten Energie darauf hingewiesen, wie heilsam es für uns ist, unseren Zugang 
zur feinstofflichen Welt so weit als möglich auszubauen.

Kurz vor dem Wechsel der Sonne in den Widder, haben auch Merkur und Venus ihren Rückwärts-
Tanz beendet und gehen jetzt noch einmal den gleichen Weg vorwärts.



Wie in der Abbildung der Konstellationen zum 12.04. zu erkennen ist, besteht weiterhin ein großer
Fokus in den Sternenraum der Fische. Zudem verstärkt sich nun auch wieder die Opposition von 
Mars und Pluto. Dazu mehr zur nächsten Sonnen-Phase, der Zeit der Sonne im Widder. 

Quelle: Astrodienst Sidereal Ephemeris Tables
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